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Un percorso

di crescita e
maturazione alla
scoperta della
propria identita.
Il bambino
attraverso il gioco
potra esprimere
e conoscere le
sue potenzialita
a livello motorio,
affettivo,

EDUCATIVA € PREVENTIVR coanitve,



I percorsi di Pratica Psicomotoria
Viene proposto un percorso che attra-
verso il gioco accompagna e sostiene il
bambino ad esprimere se stesso favo-
rendo e aiutando il processo di svilup-
po e maturazione.

Il gioco & una necessita vitale per il
bambino per crescere. E il suo nutri-
mento e ne favorisce I'evoluzione psi-
cologica e la maturazione affettiva,
emozionale e cognitiva.

Attraverso tutto cio il bambino puo atti-
vare le proprie risorse per rassicurarsi,
ridurre e contenere le paure che prova,
sviluppare una buona immagine di sé,
sentirsi efficace nel suo agire.
Attraverso il gioco il bambino speri-
menta sé stesso nel mondo, integra le
frustrazioni che si interpongono nel
suo cammino, e progredisce nella
costruzione del proprio pensiero.

Gli incontri si terranno presso la
scuola dell'infanzia di Visome
a partire dal 04 aprile 2017

Martedi o Venerdi:
1° turno 17:00 / 17:50
2° turno 18:00 / 18:50

Organizzazione

Ogni percorso di PPA si sviluppa in 12
incontri a cadenza settimanale negli
orari definiti dal prospetto sottostante
e sono tenuti da uno psicomotricista
con formazione triennale. | gruppi
sono composti di un massimo di 10/12
bambini suddivisi per fasce di eta omo-
genee: gruppo nido 2/3 anni; gruppo 3
anni; gruppo 4 anni; gruppo 5 anni;
gruppo 6/7 anni. Il costo del percorso &
di€150.

In funzione delle esigenze dei bambini
sara possibile costituire dei piccoli
gruppi di 4/5 bambini con organizza-
zione e costi che verranno comunicati.

Le iscrizioni verranno prese presso la
segreteria della Piscina di Belluno pre-
vio un breve colloquio dei genitori con
lo psicomotricista, in cui si stabilira
anche il giorno e I'ora dell'attivita. | col-
loqui si terranno nei giorni di lunedi e
giovedi dalle 18:00 alle 19:00.

Verra organizzato un incontro rivolto ai
genitori di presentazione della Pratica
Psicomotoria nelle sue caratteristiche
teorico-pratiche, nei suoi principi e
negli effetti che sviluppa nei bambini.
Verra altresi organizzata una serata con-
clusiva di restituzione dell'attivita svol-
ta.

Psicomotricista Enrico Bogo: psicomotricista con formazione triennale di 2400
ore presso I'ARFAP di Bassano, in Pratica Psicomotoria Aucouturier. Partecipa ad
aggiornamenti e supervisioni in un progetto di formazione permanente.
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